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. Kartkq ze Spiewnikq

muzyka: Barbara Kolago
stowa: Dorota Gellner

Zagram dzieciom
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zagram dzieciom na trdjkacie.

Trojkat srebrne oczy ma, } .
. is
srebrnym glosem chetnie gra.

Ref. Czary-mary,

wez pateczke do reki,

czary-mary,

wyczarujg sie dzwieki.

Czary-mary,

i na pewno w tych dzwiekach
jest zakleta, zakleta piosenka.

C

zagram dzieciom na dzwoneczkach.

Zagram cicho — sol, do, mi,
niech sie wszystkim dobrze $pi.
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Ref. Czary-mary,
wez paleczke do reki...
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1. Zaraz siade sobie w kacie, 2. To sg dzwonki, to pateczka, -
-
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@ 1. WeZcie do reki pateczki i zaspiewajcie piosenke. Podczas refrenu,czarujcie”
w powietrzu pateczkami, tak jak to robi wrozka.

2. Ustawcie przed sobg dzwonki i dwiema pateczkami
,wyczarujcie” na nich wtasne melodie. Wymysicie Ve
do nich tytuty. /\ .

3. Postuchajcie uwaznie utworu,Buteczka z mastem’, trzymajac w rekach pateczki. Kiedy
melodia bedzie sie wznosi¢ - podniescie pateczki, kiedy bedzie opadac — opusccie je.

4:. Postuchajcie utworu jeszcze raz. Tym razem, gdy melodia bedzie sie wznosi¢ -
przesuwajcie prawg pateczka po ptytkach w prawo, gdy bedzie opadac
— przesuwajcie lewq pateczka po ptytkach w lewo.
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5. Odczytajcie podany rytm, zastepujac klocki sylabami ta i ti. Zagrajcie go
na dowolnych ptytkach dzwonkéw.
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pianino | fortepian

J

6. Postuchajcie dwdch utwordw na fortepian. Powiedzcie, ktéry z nich wykonat maty,
a ktéry dorosty pianista. Po czym to poznaliscie?

7. Klawiatura fortepianu przypomina pewien instrument perkusyjny, ktéry juz znacie.
Podajcie jego nazwe.

[

_muzykg
1zdrowie

Wymysicie melodie do podanych haset dotyczacych zdrowia.
Zaspiewaijcie te hasta zakompaniamentem wykonanym

na instrumentach perkusyjnych.

Smiech to zdrowie!

W zdrowym ciele zdrowy duch!

Zeby zdrowe zeby mieé, trzeba tylko cheied!
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Kartka ze Spiewnikq

muzyka i stowa:
Anna Drogowska
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1. Pojedziemy dzi$ do lasu,
zaSpiewamy kwiatom, drzewom,
ze kochamy je nad zycie,
nie zabraknie im niczego!

Ref. Bo cho¢ mamy mato lat,
kochamy tak bardzo §wiat
i jesli ma pieknie by¢,
to musimy o to dbac,
to musimy o to dbaé,
to musimy dobrzy by¢!

2. Posprzatamy dookota,
pozbieramy wszystkie §mieci,
posadzimy wiecej drzewek,
niech im stonice mocno Swieci.

Ref. Bo choé mamy matlo lat...
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1. Sprébujcie nasladowac gtos kukufki.
Jakie dzwieki spiewa ptak: dwa
rézne czy dwa takie same? Ku

2. Postuchajcie muzyki. Kiedy ustyszycie
gtos kukutki, wtaczcie sie i, kukajcie”
razem z nia.

3. Zaspiewajcie podane powiedzenie, wykorzystujac tylko dwa dzwieki: wyzszy i nizszy.
Podczas $piewania pokazujcie reka wysokos¢ dzwiekdéw — wedtug wzoru.

Zie —mia, zie — mia na — szym do — mem, dba-my o nig wszy — scy!

4. Stuchajcie dzwiekow, ktére zagra nauczyciel na dzwonkach. Gdy ustyszycie dzwiek
wyzszy - stafcie na palcach, gdy ustyszycie dzwiek nizszy — ugnijcie kolana.
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Znajdzcie na swoich dzwonkach plytki [§8l) i fmi’. Ptytki §8l) dotknijcie palcem
prawej reki, ptytki mi — palcem lewej reki. Zaspiewajcie dzwieki - i imi , uderzajac
w odpowiednie ptytki palcami. Teraz wezcie pateczki i zagrajcie po dwa razy kazdy

dzwiek: -, -, mi, mi ,., ., mi, mi.
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Spojrzcie na pieciolinie — to jest dom nut. Nuty mieszkajg na liniach (jak na
pietrach) lub miedzy liniami. Kazdy dom otwieramy kluczem. Dom nut otwiera
klucz wiolinowy. Poznajcie mieszkancow pieciolinii: nuta . mieszka na drugiej
linii (na drugim pietrze), nuta mi — na pierwszej linii (na pierwszym pietrze).

5 N
4 PN\
= s—: == = —
Y sol sol
g g'

o) S an S S OO —

Wyobrazcie sobie, ze jestescie na fgce. Wezcie gteboki oddech,
a nastepnie wypuszczajcie powietrze, jakbyscie chcieli
zdmuchnaé puch z dmuchawca. Cwiczenie powtérzcie trzy razy.
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Maszeruje wiosna

o

muzyka i stowa:
Krystyna Bozek-Gowik
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1. Tam daleko, gdzie wysoka sosna,
maszeruje drogg malta Wiosna.
Ma sp6dniczke mini, sznurowane butki
i jeden warkoczyk krotki.

Ref. Maszeruje Wiosna, a ptaki wokoto
leca i §wiergoca gto$no i wesoto.
Maszeruje Wiosna, w reku trzyma kwiat,
gdy go w gore wznosi, zielenieje Swiat.

2. Nosi Wiosna dzinsowg kurteczke
na ramieniu malg torebeczke.
Chetnie zuje gume i robi balony,
a z nich kazdy jest zielony.
Ref. Maszeruje Wiosna, a ptaki wokolo...
3. Wiosno, Wiosno, nie zapomnij o nas,
kazda trawka chce juz byc¢ zielona.
Gdybys zapomniatla, inng drogg poszia,
zima by zostata mrozna.
Ref. Maszeruje Wiosna, a ptaki wokolo...
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Ma -sze-ru -je Wio -sna, wrg -ku trzy-ma kwiat, gdy go wgbd-r¢ wzno-si, zie - le - nie-je $wiat.
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@ 1. Zaspiewaijcie zwrotki piosenki, rytmicznie klaszczac, a refreny, uderzajac na zmiane
rekami w uda. Skorzystajcie z podanego wzoru.

2

zwrotka

ta ta ta ta ta

refren
y ti ti ti ti ti ti ti ti ti ti

2. Spojrzcie na klocki rytmiczne z ¢wiczenia 1. Wskazcie, ktére z nich pasuja do marszu,
a ktore do biegu.

3. Stuchajcie rytmu granego przez nauczyciela na bebenku. Dopasujcie do niego
odpowiedni ruch: szybki bieg lub marsz.

4. Naklockach rytmicznych znajduja sie nutki. Na duzych - odpowiadajacych sylabie
ta - sg ¢wier¢nuty, a na matych — odpowiadajacych sylabie ti - 6semki. Tak zapisuje
sie w muzyce dzwieki dtuzsze i krotsze, czyli rytm muzyczny. Policzcie, ile jest tu
¢wiercnut, a ile 6semek.

d A
ta
ta ta ta ta L.,
cwlercnuta

.P .b .P .b .P .P .b .P 3 :
d
Nuty do $piewania zapisuje sie tak: ob ch ob ob ozlenfllﬂ

q >
Nuty do grania zapisuje sie inaczej: n n
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5. Odczytajcie zapis na pieciolinii sylabami rytmicznymi, p6Zniej zagrajcie na
instrumentach.

Q) & g

6. Postuchajcie muzyki. Rozpoznajcie jak najwiecej wiosennych odgtoséw i wymiencie
je w kolejnosci, w jakiej wystepujg w utworze.

@ 7.w dawnych czasach na wsi wiosne witano gaikiem. Ten zwyczaj polegat na chodzeniu
po okolicy z zielong gatezig udekorowang wstazkami i wiosennymi kwiatami. Zrébcie
wspolnie klasowy gaik i przejdzcie z nim, Spiewajac piosenke.

Gaiczek zielony

melodia ludowa

Ref. Gaiczek zielony,
pieknie przystrojony
w czerwone wstazeczki
przez §liczne dzieweczki.
1. A ten gaik z lasu idzie,
dziwuja sie wszyscy ludzie.
Idzie po lipowym moScie,
przypatruja mu sie goScie.
Ref. Gaiczek zielony...
2. A ta zima ciezka byla,
co nam ziétka wymrozita.
Ale my sie tak staraty,
zeSmy ziolek nazbieraly.
Ref. Gaiczek zielony...
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Kartka ze spiewnikq

Wieziemy

tu kogucika
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1. Wie-zie - my tu

daj-cie ja - jek do ko -szy-ka, daj-cie, a - by
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cho¢ ze czte-ry, a do te - go ze trzy se - ry dla ko - gu - ci - ka! Kukuryku!

1. Wieziemy tu kogucika,
dajcie jajek do koszyka,
dajcie, aby chot¢ ze cztery,

a do tego ze trzy sery
dla kogucika!
Kukuryku!

2. Do was tutaj wstepujemy,
zdrowia, szczeScia winszujemy,
dajcie tez, co macie dodac,
zdrowia, szczeScia nie zalowac
dla kogucika!

Kukuryku!

3. Qj, zieleni sie, zieleni

mloda trawka tuz przy ziemi,

kukuryku, kukuryku,

juz i pelno jest w koszyku

dla kogucika!

Kukuryku!

@ 1. Podzielcie sie na dwie grupy i wykonajcie piosenke: | grupa - niech spiewa, Il - niech
gra na dzwonkach wedtug podanego wzoru. P6Zniej zamiencie sie rolami.

Wie - zie — my tu ko — gu — ci — ka, daj — cie ja — jek do ko — szy — ka

SLUN NN NN
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2. W tych samych grupach recytujcie rytmicznie tekst wedtug podanego wzoru.

I Wie-zie-my tu Kko-gu -ci-ka, daj-cie ja-jek do ko- szy-ka

I Wie - zie - my tu ko - gu - c - Kka

Zastgpcie recytacje klaskaniem i tupaniem.
I grupa — niech klaszcze pierwszy rytm,

IT — niech wytupuje drugi rytm. Ktory rytm,
waszym zdaniem, pasuje do maszerowania,
a ktory do biegania?

3. Stuchajcie muzyki i dostosujcie do niej sposdb poruszania sie — biegajcie
lub maszerujcie. Stuchajcie uwaznie, kiedy muzyka sie zmienia.

L™
= \’
4, Dopasujcie wyrazy do klockéw rytmicznych i wypowiedzcie je. \%\k\ \x
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3. émi - gus - dyn — gus ‘b J ‘b 7

4. ma - zur — ki i ba - by J J J J
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Postuchajcie muzyki.
Nasladujcie ruchy i gesty nauczyciela
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melodia popularna

co wy tu ro-bi- cie?

ja-wo-ro-wi lu- dzie,

Ja - wor, ja- wor,

Bu - du - je - my

N
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Ty-sigc ko - ni prze-pu-szcza-my, a

Jawor, jawor, jaworowi ludzie,
co wy tu robicie?

Budujemy mosty dla pana starosty. } bis
Tysigc koni przepuszczamy,
a jednego zatrzymamy.

—

1. Poruszajcie sie do piosenki, powtarzajac ruchy i gesty nauczyciela.
@ 2. Spiewajcie piosenke i pokazujcie reka wysokos¢ $piewanych dzwiekow.
3. Znajdzcie na dzwonkach ptytki: [§8l), imi) i [18). Zagrajcie na nich te dzwieki.

i

=

Teraz zagrajcie: [, (mi), @8, mi), G5, 00, 680, (mi)
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Przyjrzyjcie sie nutom na pieciolinii i powiedzcie, gdzie ,mieszka” nuta - Otoczcie
ja petla, a nastepnie zaspiewajcie cata melodie nazwami nut.
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Zaspiewaijcie piosenke ,Jawor, jawor” najpierw sylabami ta i ti, a pézniej nazwami
nut. Zagrajcie melodie piosenki na dzwonkach.

Q) & & &

Zapiszcie ¢wier¢nutami i 6semkami rytm nad stowami piosenki,Jawor, jawor”.

Ja — wor, ja— wor, ja — wo —ro — wi lu — dzie, co wy tu ro — bi — cie?

Wezcie udziat w zabawie przy piosence,Jawor, jawor”.




muzyka i stowa:

B a w m y S i e Grazyna Kilbach
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Baw-my sie, zrob-my du-ze ko-lo. Kla-szczmy w re-ce, be-dzie nam we-so-to.

Bawmy sie, zrébmy duze kolo. } is
Klaszczmy w rece, bedzie nam wesoto.

@ 1. Wykonajcie $piewanke ,Bawmy sie” ze stowami. Wymiencie nazwy nut,
z ktoérych sktada sie melodia spiewanki. Zakreslcie kotkiem na pieciolinii nute, ktérej
nie znacie. Ta nuta nazywa sie re .Powiedzcie, gdzie ona,mieszka”
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na dzwonkach dzwieki.
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3. Na matych i wiekszych klockach rytmicznych znajduja sie . A
nuty, ktére poznaliscie. Na najwiekszym klocku znajduje
sie potnuta - odpowiadajaca sylabie ta-a. Tak zapisuje sie J
w muzyce dtugi dzwiek. Powiedzcie sylabami rytmicznymi

poczatek Spiewanki,Bawmy sie”. p()tlarll-jta
1 R L RS R R ’
ta ta ta-a ti ti ti ti ta ta
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4. Rozwiazcie muzyczne rebusy.

% ska para g
% wolwer mo % O

e O

5. Postuchajcie krakowiaka. Zatanczcie figury przedstawione na ilustracjach.
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Kartka ze Spiewnikq

J/n

Katuzowy deszcz

muzyka: Adam Skorupka
stowa: Anna Warecka
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1. Biega¢ po katuzach to przyjemnosé duza,
chlapac¢ sie wesoto kazde dziecko chce.
Biega¢ po kaluzach i po deszczach, burzach,
pryska¢ wszystkim wkoto to zabawa jest.
Kto w kaloszach chodzi i jak kaczka brodzi,
wody sie nie boi, dobrze bawi sie.

Gdy bedziemy duzi, wtedy do kaluzy
nie bedziemy wchodzi¢ — kazdy o tym wie.
Ref. Wyjde sobie na podworze,
takie fajne sg katuze,
kiedy pada deszcz, kaluzowy deszcz.
Dzi§ na spacer pojde z tatg
i w katuzy sie pochlapie,
kiedy pada deszcz, kaluzowy deszcz.

2. Kiedy zla pogoda, to niewielka szkoda,
bo w kaluzy woda do zabawy jest.

A jak deszcz na dworze, moge w kazdej porze,
gdy kalosze wloze, dobrze bawic¢ sie.
Biegac po kaluzach to przyjemnosc duza,
dzisiaj z nami mama bedzie biegac tez.
Mamo, wi6z kalosze, a jak cie poprosze,
pobiegniemy razem, kiedy pada deszcz.

Ref. Wyjde sobie na podworze,

takie fajne sg katuze...

@ 1. Zaspiewaijcie piosenke sylabami nasladujagcymi odgtosy deszczu wedtug podanego
wzoru.
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2. Przygotujcie rézne naczynia i napetnijcie je woda. Zagrajcie na tych ,instrumentach”
akompaniament do piosenki.

3. Postuchajcie wodnych odgtoséw. Ponumeruijcie ilustracje zgodnie z kolejnoscia
odgtosow, ktore ustyszeliscie.

4. Zagrajcie utwér,Wodna muzyka” zgodnie z podanym wzorem.

— v v e — v v e v g &

ST ST e STl
I 1 s e e e S

7 muzyka
izdrowie

Przygotujcie wode z mydtem i rurki do napojéw naciete z jednej
strony. Stuchajcie muzyki i puszczajcie banki mydlane.
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W Agnieszka Jedrzejewska-Stachura
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1. Ligka to owadow krolestwo, jest tu zielono, niebiesko
i zlociScie, i teczowo, jednym stowem — kolorowo.
Ref. Sg motyle fruwajace, sa i mrowki biegajace,
jest tez zuk bardzo powolny i skaczacy konik polny.
2. Kwiat sie mieni w §wietle stonca, pszczotka tez lata bzyczaca,
obok wazka przelatuje, zlotym latem sie raduje.
Ref. Sg motyle fruwajace, sa i mréwki biegajace...

@ 1. Zaspiewajcie zwrotki piosenki, tariczac w kole. Podczas $piewania refrenu
nasladujcie owady, o ktorych $piewacie.

Maj jest kolorowy H 75 Il



Wykonaijcie ,wiosenny koncert na tace”. Zaproponujcie przedmioty, na ktérych
bedziecie nasladowac odgtosy wiosennej faki.

Stuchajac muzyki, wykonajcie kwiaty z papierowych serwetek wedtug wskazéwek
nauczyciela. Zatanczcie z waszymi kwiatkami,Walca kwiatow”.

Podzielcie sie na grupy i zagrajcie akompaniament do,,Marsza konikéw polnych”
na bebenkach, kotatkach i drewienkach.
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Wymawiajcie bardzo wyraznie podane nazwy owadow:

Niech kazdy z was utozy rymowanke z nazwa owada, ktéry najbardziej
mu sie podoba.




Kartka ze Spiewnikq
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muzyka: Krzysztof Heering

Ptasie g' osy stowa: Jézef Solinski
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NH_#
)V 3 AY AY AY \ A
AT NN ! ! . — ]
] ] \ \} ] !
o
3. Sto-wik nu- ci, wro-bel ¢wier-ka, ku- ku-ltecz-ka ku- ka.
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1. Stowik nuci, wrébel ¢wierka, kukuleczka kuka.
,Stuku-puk” wtoruje dzieciot, gdy kornikéw szuka.
Pieknie dzi$s wyglada dudek: wachlarz, piérka nowe.
,Put-put” wola swojg zone: Gniazdo juz gotowe!

2. ,Cici-giurrr” - czubatka w dziupli dzieciom zapowiada: v
Zaraz tata na kolacje przyniesie owada. -
Moze kiedy$ o péinocy ,,Puh-huh” ustyszycie.

To na pewno bedzie puchacz, co zna nocne zycie.

3. Stowik nuci, wrébel ¢wierka, kukuleczka kuka.

,Stuku-puk” wtoruje dzieciot, gdy kornikéow szuka.

Swiat z lotu ptaka I 77



1. Zaspiewajcie popularng melodie ,Panie Janie” gtosem wybranego ptaszka.

2. Rozpoznajcie odgtosy réznych ptakéw. Wklejcie odpowiednie fotografie ptakéw
z wyklejanki.

3. Wykonajcie ,ptasi koncert”. Na prébie przed koncertem pocwiczcie ptasie trele,
zastepujac odgtosy nazwami nut.
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4. Utdicie z podanych w wyklejance odgtoséw i wklejcie nizej zapis ptasich treli.
Zagrajcie na dzwonkach te ptasig kompozycje.

Il /8



- Rodzina fletow ~

Poznajcie rodzine fletéw, do ktérej nalezag flet podiuzny i jego odmiany, flet
poprzeczny i flet piccolo (czytaj: pikolo). W muzyce ludowej sa wykorzystywane
inne instrumenty z tej rodziny: fujarka, okaryna, a takze gliniane ptaszki

i fletnia Pana.

]
(¢°)
ﬁ
=3
QO
'—U
Q
-]
fav)
=
L____
e ®

T .,.“.i?..

flet piccolo flet podtuzny fujarka

flet poprzeczny

5. Postuchajcie dzwiekéw instrumentéw z fletowej rodziny.
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‘ qutkq ze splewmkq

muzyka: Jan Kasprzyk
stowa: Jozef Solinski

o .

I. Ten wal - czyk jest dla ro - dzi -

0 |
6 w =
I

coOw, dzi§ tan - czg go raz, dwa, trzy.

ma piek - ng

spin - ka w jej

. Ten walczyk jest dla rodzicow,
dzi§ tanczg go raz, dwa, trzy.
Mamusia ma piekng suknie,
a spinka w jej wlosach 18ni.
2. Nasz tatus$ prowadzi mame
w tym tancu na raz, dwa, trzy.
Braciszek patrzy z podziwem:
— Siostrzyczko, popatrz i ty.
3. Rodzice lekko wiruja,
muzyka gra raz, dwa, trzy.
Zapraszam siostre do walca:
— Zatanczmy takze i my!
4. Ten walczyk jest dla rodzicow,
wcigz tancza go raz, dwa, trzy.
Pobiegne po kwiaty dla nich,
beda to fiotki i bzy.
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@ 1. Podzielcie sie na cztery grupy. Kazda grupa zagra akompaniament do jednej zwrotki
piosenki. Skorzystajcie z podanego wzoru.

( | grupa N\ Il grupa )
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Il grupa

_ ) D | \ \
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2. Zaspiewajcie zyczenia dla mamy i dla taty.
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Ko - cha-na ma - mo zyj nam sto lat!

N>

.‘.
Sto lat! Sto  lat! Zyj nam dro - gi ta - to!

3. W melodii zyczen dla taty zauwazyliscie nieznang nute. To jest nuta . Otoczcie ja

petla. Nuta [@8J ,mieszka” pod pigciolinia, na tak zwanej pierwszej linii dodanej dolnej.
Znajdzcie na dzwonkach ptytke (@8l i zagrajcie dzwiek [@0N.

N
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4. Zaspiewajcie zyczenia dla mamy i taty, zastepujac stowa nazwami nut. Pokazujcie
reka potozenie nut.

5. Z pieciu poznanych dzwiekéw utézcie wtasng melodie dla mamy i taty.
Zagrajcie jg na dzwonkach.

sol mi la do

6. Postuchajcie muzyki. Wybierzcie ilustracje, ktéra najbardziej do niej pasuje. Niech
kazdy z was narysuje ramke do tej ilustracji.

_muzykg
12zdrowie

Przedstawcie mieszkancow wiosennej taki,
postugujac sie glosem i ruchem.



muzyka: Adam Skorupka
stowa: Anna Bernat
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1.Hen, na g6 - rze sto-1 za - mek, a na zam - ku wie- ze,
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mo -ze Snie- zka  w za-mku mie - szka? mo-ze ry - ce- rze?
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Ba- ju, baj,

ksig - ze - czko,
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ba- ju, baj,

ksig - ze - czko, dzie- ciom baj

1. Hen, na gorze stoi zamek,
a na zamku wieze,
moze Sniezka w zamku mieszka?
A moze rycerze?
Ref. Baju, baj, ksigzeczko,
baju, baju, baj,
baju, baj, ksigzeczko,
dzieciom bajke daj!
2. Tanczy w zamku krol z krélowa,
tanczg tez rycerze,
taficzy Sniezka i krasnale.
A kto mnie wybierze?
Ref. Baju, baj, ksigzeczko...
3. Mam ksigzeczke pelng bajek,
bajek z obrazkami,
o rycerzach, ktérzy dzielnie
walczg ze smokami.
Ref. Baju, baj, ksigzeczko...

Dzieci lubig czyta¢ Il 83 Il



SpIs tresci

SEMESTR 1
Wesoto nam...............cccooeiieiice e 4
Slubowanie pierwszakow................coocvevevvvevvrevenn. 5

l. Witaj w szkole

1. Hej, ho, pierwsza klasa! ................cccocooevennrrcnnnnne 6

zabawy integracyjne, gimnastyka przy muzyce
Il. Wesoto i bezpiecznie

2. Wdrodze do Szkoly ..........c.cevevvreeceneeeeene 8
dzwigkowe ilustracje, éwiczenia oddechowe

lll. To ja

3. Trzeba bardzo mocno chcieG...............cccoevvennee. 10

akompaniament perkusyjny, rymowanki o hatasie

IV. Poznaje $wiat

4. Swiat na eKranie................coo.oovvoeeveeveeeseeeeceeeeree, 12
klocki rytmiczne, muzyczna promocja zdrowia

V. Dary jesieni

5. Jesien w ogrodzie ..............ccoeoeveiiiiiiieinnicise, 15
rytmizacje, rymowanki warzywno-owocowe

VI. Moja rodzinaa

6. Wesola rodzinka..................ccccooeeiviviiccicce e, 18
improwizacje gtosowo-ruchowe, ruch przy muzyce

Vil. Moje zabawy i zabawki

7. 0 kochaniu misia................ccccooeoeveiiininnicee e, 22
zabawy rytmiczne, improwizacja z rekwizytem

VIIl. Zwierzeta domowe

8. 1dzie KOt ..o, 24
zmiany tempa, improwizacje ruchowe

IX. Méj dom

9. Rozspiewany blok .................cccooeovviiiiiieieiiicieenn, 26

dzwigki wysokie i niskie, symbole narodowe

X. Stotna jesien

10. Jesienny deSzZCz ............cccccovvverreenerncenerreenens 30
gestodzwigki, trening buzi i jezyka

XI. Kiedy $torice i ksigzyc na niebie

11. ldzie niebo ciemnga noca ..............cccoovvvrrrenne, 32
dzwigki ciche i gtosne, aktywna percepcja muzyki

XII. Niespodzianki na grudniowe wieczory i ranki

12. Pomaluje caty $wiat .................ccovvvvvvi, 34
opowiadanie 0 muzyce, rytmizacje

XIIl. Swiat basni

13. Kraina CzarOw.................ccccooeveveveeeeeerereceereeeenn, 36
akcent, nastréj w muzyce

XIV. Wkrotce Boze Narodzenie

14. Bosy pastuszek..............ccccoeovvevvenninneerceseen 38
tataizacja, koledy i pastoratki

XV. A czas plynie

15. Wesoly Nowy Roczek ..............ccccovvrirnencenienene 42
gitara, rymowanki rytmiczne

XVI. Hu, hu, ha...Zima zia!

16. ZiMO, ZIMO .........ccocvevereceeeceee e 45
instrumenty perkusyjne, ¢wiczenia dykcyjne

XVII. Karnawatowy zawrot gtowy

17. MOWIE WAM ... 48
koncert dla babci i dziadka, karnawatowy taniec

XVIII. Dobre wychowanie

18. COrka Gburka.................ccoevevveeeeeeeeeeceeee e, 50
improwizacje gtosowe, ruch przy muzyce

SEMESTR 2

XIX. Duzo umiem, duzo wiem

19. Rap o alfabecie — spiewanka................................ 52
wprowadzenie do metrum, improwizacje dzwigkowe

XX. Bawimy si¢ razem

20. Zimowa poleczka..............ccccooerverrerienirreiiens 54
ilustracje dzwigkowe, improwizacje ruchowe

XXI. Dbamy o zdrowie

21. Zagram dzieCiom.............cccoeeererereerenrerinenrnnnns 57
przygotowanie do gry na dzwonkach, pianino i fortepian

XXII. Ziemia naszym domem

22. Kocham $wiat..................ccooooveveieeeecceeeeeeen, 60
pigciolinia, klucz wiolinowy, nuty, dzwieki i nuty sol — mi

XXIIl. Witamy wiosneg

23. Maszeruje WIiOSNa.............cccoeerrrerereerererereneenennns 63
¢wierénuta, 6semka, nuty do grania i do Spiewania

XXIV. Dbamy o swoje bezpieczenistwo

24. Wieziemy tu kogucika...............ccovevevrrncinnnnnne 66
rytmizacja na 2 gtosy, obyczaje wielkanocne

XXV. Z wizyta na wsi

25. JAWOL, JAWOT ........cocveeereieeeece e 68
dzwigek i nuta la, zabawy ludowe

XXVI. W swiecie wyobrazni

26. BAWMY Si@ ........c.cveviviiiiicrecee e 70
dzwigek i nuta re, krakowiak

XXVII. Woda zrodtem zycia

27. Katuzowy deSzCz ............cccooveevverereererereeeeens 72
wodne odgtosy, improwizacje instrumentalne



XXVIII. Maj jest kolorowy

28. Laka - krélestwo owadow.................c.cococrurrennes 75
zabawy z rekwizytem, zabawy muzyczno-logopedyczne

XXIX. Swiat z lotu ptaka

29. Ptasie glosy ............ccooriiininece e 77
improwizacje gtosowe, rodzina fletéw

XXX. Miedzy nami

30. Walczyk dla rodzicOw .................ccceeveieeirerenennnn. 80
dzwigk i nuta do, akompaniament instrumentalny

XXXI. Dzieci lubig czytaé

31. Baju, baj, ksigzeczko...............cccccevvrrrrrnrnnnnn. 83
utrwalenie poznanych nut, muzyczne rebusy

XXXII. Podréze mate i duze

32. Podroze mate i duze..............cccccoovvrreennnnnnnn. 86
gra na dzwonkach, pauza ¢wierénutowa

XXXIII. Wkrotce wakacje

33. Stoneczna wycinanka......................c.cccooeeveennen. 88
nastréj w muzyce, wakacyjne wygibasy

Zabawy z klockami rytmicznymi................c..cccocoe.e... 90

Utwory do gry na dzwonkach......................ccc.. e 91

Wykaz piosenek zamieszczonych na CD...................... 95

Wykaz piosenek zamieszczonych na CD

1. Wesofo nam 2:37
2. Slubowanie pierwszakow 0:42
3. Hej, ho, pierwsza klasa! 0:41
4. W drodze do szkoty 0:42
5. Trzeba bardzo mocno chcie¢ 1:53
6. Swiat na ekranie 1:19
7. Jesien w ogrodzie 1:38
8. Wesofa rodzinka 1:34
9. 0 kochaniu misia 2:32
10. Idzie kot 2:06
11. Rozépiewany blok 1:15
12. Moja Ojczyzna 1:50
13. Jesienny deszcz 1:37
14. Idzie niebo ciemna nocg 1:19
15. Pomaluje caty $wiat 1:41
16. Kraina czaréw 1:28
17. Bosy pastuszek 2:07
18. Wesoly Nowy Roczek 1:33
19. Zimo, zimo 1:45
20. Mdéwig wam 1:46
21. Corka Gburka 1:38

22. Rap o alfabecie — $piewanka 1:12

23. Zimowa poleczka 1:54
24. Zagram dzieciom 1:15
25. Kocham $wiat 1:26
26. Maszeruje wiosna 1:55
27. Wieziemy tu kogucika 0:50
28. Jawor, jawor 1:51
29. Bawmy sig 0:52
30. Katuzowy deszcz 2:00
31. kgka — krdlestwo owadow 1:20
32. Ptasie glosy 1:26
33. Walczyk dla rodzicow 1:27
34. Baju, baj, ksigzeczko 2:03
35. Spiewanka z echem 0:28
36. Podréze mate i duze 2:09
37. Stoneczna wycinanka 1:54
Piosenki dodatkowe (do stuchania)
38. Urodziny marchewki 2:17
39. Kapusciana piosenka 1:15
40. Domowa piosenka 1:27
41, Karnawat to zabawa 2:03
42. Gaiczek zielony 1:10
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Litery, stowa, zdania
— warto poznac sens czytania!
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Ze ZIQZumienien 28 ZIOZUmienien Ze Zrgzamienien

Sztuka czytania ze zrozumieniem. Klasy 1-3

O atrakcyjnoSci tych zeszytow przesadzajg ciekawe teksty oraz r6znorodne typy ¢wiczen
zachowujace zasade stopniowania trudnosci. Dzieci nauczg sie wyszukiwania, taczenia
i interpretowania informacji oraz wyciggania wnioskow.

Wiecej ciekawych publikadji
na www.nowaera.pl
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